Remyralep 2024

Vi kickstarter Handballsesongen

med sosial samling i Hessjoen
Hold av dato 29.september fra klokken 15.00

-

Alle vare unge talentfulle handballspillere er herved invitert til arets Remyralop for &
kickstarte denne sesongen. Dette gjelder alle lag fra 2017-2012. Vi starter lopet fra
parkeringsplassen, og sa tar vi en pause pa Hessjoen for vi returnerer til parkeringen.
Der vil alle barna fa servert polse/saft. De voksne ma gjerne ogsa ta med seg noe a ha
pa balet. Det blir ogsd en morsom aktivitet her for vi jogger tilbake. De storre barna
kan jogge rundt husdsen om de gnsker det. Mélet med denne dagen er & bli bedre
kjent pa tvers og 4 ha det goy. Foreldre ma gjerne bli med =

Alle barna far selvfglgelig diplom for gjennomforing.

Til lagledere: Se eget skriv for viktig informasjon som blir sendt ut pa epost da vi er
avhengig av litt dugnad fra hvert enkelt lag for gjennomfering av bade trenerteam og
foreldre.






